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	№
	Тема
	Дата

	
	Мова і мовлення
	

	1.
	Мова — найважливіший засіб людського спілкування. Українська мова – державна мова України. Український алфавіт. ( Впр. 1-9)
	

	2.
	Культура усного і писемного мовлення. (Впр. 10-19)
	

	3.
	Культура спілкування. Практичне засвоєння слів увічливості. Увічливі звертання . (Впр. 20-23)
	

	
	Текст
	

	4.
	Текст. Добирання заголовків до тексту. (Впр. 24-28)
	

	5.
	Визначення теми, мети текстів різних типів, добирання до них заголовків. (Впр. 29-35)
	

	6.
	Зв’язок між реченнями в тексті. Частини тексту. (Впр. 36-40)
	

	7.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Складання тексту-опису за

фотоілюстрацією. Художній опис зайця. (Впр. 57-59)
	

	8.
	Текст-розповідь. Складання розповіді за малюнками . (Впр. 41-46)
	

	9.
	Текст-міркування. Його основні частини . (Впр. 47-52)
	

	10.
	Спостереження за ознаками художніх, науково-популярних та ділових текстів . (Впр. 53-560
	

	11.
	Абзац. Поділ тексту на абзаци. План тексту. Складання розповіді за поданим планом. (Впр. 60-64)
	

	12.
	Складання текстів-інструкцій до гри та для виготовлення іграшки.

(Впр. 65-67)
	

	13.
	Особливості текстів-листів. Складання письмових привітань,
запрошень. Правила написання адреси. (Впр. 68-74)
	

	14.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Складання ділових текстів

(листа, записки).
	

	15.
	Контрольна робота  з теми «Мова і мовлення», «Текст».
	

	
	Речення
	

	16.
	Аналіз контрольної роботи. Повторення вивченого про речення. Поділ тексту на речення. (Впр. 75-79)
	

	17.
	Види речень за метою висловлювання та інтонацією. Окличні речення. Інтонування речень . (Впр. 80-84)
	

	18.
	Питальні речення. Побудова питальних речень за змістом розповідних. (Впр. 85-87)
	

	19.
	Звертання. Розділові знаки при звертаннях. (Впр. 88-92)
	

	20.
	Головні і другорядні члени речення. (Впр. 93-97)
	

	21.
	Урок розвитку зв’язного мовлення.Складання письмових запрошень і привітань.
	

	22.
	Закріплення знань про члени речення. Установлення зв’язку слів у реченні. Побудова речень за схемами. (Впр. 98-102)
	

	23.
	 Слова з прямим і переносним значенням. (Впр. 108-111)
	

	
	Слово. Значення слова.
	

	24.
	Слова, що мають кілька значень. (Впр. 112-115)
	

	25.
	Слова, що звучать і пишуться однаково. (Впр. 116-120)
	

	26.
	Слова, близькі за значенням (синоніми). (Впр. 121-125)
	

	27.
	Ознайомлення з фразеологізмами. (Впр. 126-128)
	

	28.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Твір – розповідь за фрагментом «По гриби».
	

	29.
	Слова, протилежні за значенням (антоніми). (Впр. 129-134)
	

	30.
	Контрольна робота: диктант «У зимовому лісі» за О.Копиленком. 
	

	
	Будова слова
	

	31.
	Аналіз контрольної роботи. Закінчення слова. (Впр. 135-140)
	

	32.
	Основа слова. (Впр. 141-146)
	

	33.
	Частини основи. (Впр. 147-151)
	

	34.
	Розрізнення синонімів, спільнокореневих слів та різних форм одного й того самого слова. (Впр. 156-159)
	

	35.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Докладний переказ.
	

	36.
	Розрізнення слів із коренями, що звучать однаково, але мають різне значення. (Впр. 160-163)
	

	37.
	Чергування голосних [о], [е] з [і] у коренях слів. (Впр. 164-168)
	

	38.
	Чергування приголосних [г], [к], [х] із [ж], [ч], [ш] і [з’], [ц’], [с’]. (Впр. 169-173)
	

	39.
	Вимова і правопис слів з ненаголошеними [е], [и] в коренях .
(Впр. 174-178)
	

	40.
	Ненаголошені [е], [и], які перевіряються наголосом. (Впр. 179-183)
	

	41.
	Вимова та правопис слів із ненаголошеними [е], [и], що не перевіряються наголосом. (Впр. 184-189)
	

	42.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Твір – міркування за прислів’ям «Книга дорожча за найбільше багатство».
	

	43.
	Контрольна робота з мовної теми « Речення», «Слово. Значення слова.», «Будова слова».
	

	44.
	Аналіз перевірної роботи. Вимова слів із дзвінкими та глухими приголосними звуками. (Впр. 190-193)
	

	45.
	Правильна вимова і правопис слів із дзвінкими приголосними в кінці та середині слів перед глухими. (Впр. 194-197)
	

	46.
	Правило перевірки правопису слів типу просьба, боротьба, кігті, нігті. (Впр. 198-204)
	

	47.
	Повторення правопису слів із дзвінкими приголосними в кінці та середині слів перед глухими. (Впр. 205-209)
	

	48.
	Префікс. Словотворча роль префіксів. (Впр. 210-214).  Контрольна робота: складання діалогу « Знайомство».
	

	49.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Вибірковий переказ.

	

	50.
	Префікси і прийменники. (Впр. 215-219) Контрольна робота: складання діалогу « У бібліотеці».
	

	51.
	Правопис префіксів роз-, без- . (Впр. 220-224). Контрольна робота: складання діалогу « Пригода в лісі».
	

	52.
	Написання префіксів з- (с-). (Впр. 225-228). Контрольна робота: складання діалогу « На змаганнях».
	

	53.
	Закріплення вивченого матеріалу. (Впр. 229-232)
	

	54.
	Апостроф після префіксів. (Впр. 233-236) Контрольна робота: аудіювання «Веприк шукає друзів».
	

	55.
	Аналіз перевірної роботи. Перенос слів із префіксами. (Впр. 237-240)
	

	56.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Перебудова казки.
	

	57.
	Контрольна робота: списування « Для чого дубам листя взимку» за Г. Тютюнником.
	

	58.
	Аналіз перевірної роботи. Суфікс. (Впр. 241-245)
	

	59.
	Закріплення знань про роль суфіксів у словах. (Впр. 246-250)
	

	60.
	Контрольна робота: диктант « Допомагайте птахам!»
	

	61.
	Аналіз перевірної роботи. Розбір слів за будовою. (Впр. 251-255)
	

	62.
	Збіг однакових приголосних звуків на межі кореня та суфікса. (Впр. 256-258)
	

	63.
	Урок розвитку зв’язного мовлення. Твір – розповідь за сюжетним малюнком « Лижні змагання».
	


ЛІТЕРАТУРНЕ ЧИТАННЯ

(За підручником В. О. Науменко)

47 години (3 години на тиждень)

	№
	Тема
	Дата

	
	У майстернях графіка та живописця
	

	1.
	Знайомимося з новим підручником “Літературне читання” і посібниками до нього. Усна народна творчість у різних видах мистецтва. Прислів’я, приказки. В.Скуратівський “Вересневий час — сім погод у нас”; І.Кульська “Вересень”*.
	

	2.
	Де сила не візьме, там розум допоможе. Казки про тварин. Казка “Їжак та заєць”. Спостереження за розгортанням подій твору. Вчинки персонажів, їхня роль у визначенні характеру (позитивний чи негативний) та його рис.
	

	3.
	Порівнюємо казки, у яких діють різні персонажі, але схожим чином. Тема і основна думка казки. “Лисиця та рак».
	

	4.
	Позакласне читання*. Казкові образи в живописі. М.Примаченко “Їде осінь на коні”; Т.Кара-Васильєва “Марія Примаченко”. Складання розповіді про осінь за змістом приказки, картини. Особливості створення образу осені за допомогою слова, пензля.
	

	5.
	Людина створила книжку. Структурні елементи книжки: обкладинка, титульний аркуш, прикнижна анотація, відомості про письменника, передмова**.
	

	6.
	Чарівні казки. Чарівні перетворення в казці. Казка “Про Оха-чудотвора”. Формування вміння висловлювати оцінні судження, визначати основну думку казки, переказувати її за малюнковим планом.
	

	7.
	Казка у поєднанні з іншими видами мистецтва. Янка Купала “Казки”; українська народна казка “Пан Коцький».
	

	8.
	Легенда. Особливості легенди як жанру, спільне та відмінне між легендою і казкою. Розвиток образного мислення, вміння передавати сприйняті образи в малюнку. Легенда “Бабине літо”; А.Качан “Ворота вирію.”
	

	9.
	Казки народів світу. Казки про тварин. Болгарська народна казка “Сильний лев і маленьке мишеня”. Поняття “внутрішній стан персонажа твору”. Дискусія про поведінку персонажів твору.
	

	10.
	Яку дружбу заведеш, таке й життя поведеш. Бірманська народна казка “Як серед птахів виникла дружба”. Життєві цінності, які утверджуються у казці.
	

	11.
	Чарівний помічник у чарівній казці. Білоруська народна казка “Синя Свита Навиворіт Пошита”. Роль помічника у досягненні головним персонажем мети.
	

	12.
	Позакласне читання. Бібліотечний урок. Книжковий дім. Формування вміння самостійно, осмислено обирати книгу з опорою на зміст обкладинки, титульний аркуш, анотацію, передмову*.

	

	13.
	Чарівна річ у чарівній казці. Японська народна казка “Чарівний каптур”. Роль чарівного предмета у долі головного персонажа чарівної казки. Розвиток уміння ділити текст на частини, добирати заголовок до кожної з них.
	

	14.
	Види казок, зміст, особливості розгортання сюжету (повтори), ознаки казки про тварин і чарівної казки, основна думка, вчинки і характер персонажів. Моральні цінності в казках різних народів. Підсумковий урок  з теми “Казки народів світу”.
	

	
	З літературної  скарбниці (14 год)
	

	15.
	П. Тичина “Я люблю казки чудові”; Б.Нємцова “Лісова німфа”*; Д.Біссет “Тигр і автор”. Поняття “Літературна казка”.
	

	16.
	Казки зарубіжних письменників. Казка “Бременські музиканти”, записана братами Грімм. Короткі відомості про братів Грімм. Робота зі схемами до казки. Обговорення мультфільму за казкою, пісень до нього.
	

	17.
	Продовжуємо зустрічі із зарубіжними письменниками. Е.Рауд “Муфтик, Півчеревичок і Мохобородько”(уривки) **.
	

	18.
	Позакласне читання. Бібліотечний урок. У читальному залі бібліотеки. Як вибрати книжку. Культура поведінки у бібліотеці. Збірки казок Г.К.Андерсена, видані в різні роки. Г. К.Андерсен — всесвітньовідомий данський казкар.
	

	19.
	Казка “Ромашка”. Заклик письменника берегти природу і життя. Уявлення про літературну казку як оригінальну.
	

	20.
	Коли твір відкриває свої таємниці. Г.К.Андерсен “Ромашка”; М.Познанська “Ромашка”. Тема краси життя, краси природи (на прикладі життя ромашки і жайворонка), ставлення до них людини у творах різних жанрів. Поняття 

“авторська позиція.
	

	21.
	Як же квіти не малювати, як вони такі чудові? Краса природи в живописі. К.Білокур “За селом”; “Талант від Бога” 
(за М. Кагарлицьким ).
	

	22.
	Улюблені казкові образи. І.Жиленко “Вечір гномів”. Особливості створення казкового образу гнома, підготовка до сприйняття цього образу в казці З.Топеліуса. Поняття “звукопис” (звукові повтори і звуконаслідування), “опис”,  “авторська позиція” (характеристика персонажів).
	

	23.
	Як не втратити друга. Цінність взаємної довіри. З. Топеліус — видатний фінський казкар. З.Топеліус “Казка про старого гнома”.
	

	24.
	Позакласне читання. Коли твір відкриває свої таємниці. Казки зарубіжних письменників. О. Пройслер “Маленька баба-яга”.
	

	25.
	Казки О.Пушкіна. “Казка про рибака та рибку”. Поняття “віршована казка”. Уявлення про переклад віршованої казки, авторів перекладу.
	

	26.
	П. Єршов “Горбоконик”. Зв’язок авторської казки з народною, варіанти зачинів казки. Образ найменшого брата Івана.

	

	27.
	Великі та маленькі таємниці світу в казках К.Ушинського. Пізнавальна, моральна цінність казки. Художні засоби створення образу зими, багатої на витівки. Складання продовження казки.
	

	28.
	Ознайомлення з казкою Дж. Родарі “Чародійна палиця». Підсумковий урок  з теми “ З літературної  скарбниці ”.
	

	
	Казки українських письменників ( 12 год)
	

	29.
	Видатні українські казкарі. Роль казкаря у наданні твору відповідної емоційної спрямованості. Джерела змісту і настрою казки. Л. Письменна “Як зажурився веселий казкар».
	

	30.
	Позакласне читання. Література рідного краю. На які питання дають відповідь казки українських письменників? Казки І. Франка, 
Н. Забіли, І. Калинець, В. Чухліба, Ю. Ярмиша, М. Стельмаха.
	

	31.
	Читаємо казки І. Франка. Хочеш мати друга, будь з ним щирим. 
І. Франко “Лисичка і Журавель”. Переказ казки зі зміною особи.
	

	32.
	Читаємо казки І. Франка. Хочеш мати друга, будь з ним щирим. 
І. Франко “Лисичка і Журавель”. Переказ казки зі зміною особи.
	

	33.
	Казки Лесі Українки. “Казка про Оха - чудодія”. Розвиток уміння знаходити в тексті описи. Порівняння літературної казки з народною.
	

	34.
	Казки В. Сухомлинського зі Школи під Голубим Небом: “ Дід Осінник ”,“Снігуроньчина пісня”. Створення власної казки.
	

	35.
	Художній світ пізнавальних казок О.Іваненко зі збірки “Лісові казки”.О.Іваненко “Синичка”. Художні засоби у творі.
	

	36.
	Позакласне читання. До джерела народної мудрості. Дмитро Білоус  «Гуси», «Чарівні люстро , килим і яблуко».  
	

	37.
	Читаємо і порівнюємо твори різних жанрів, які мають спільні риси у сюжеті, створенні художніх образів. Поняття “акровірш”.  

О. Іваненко “Синичка”; Л. Глібов “Хто вона?”; А. Качан “Крихта хліба”*.
	

	38.
	Казки Ю. Ярмиша. Казки, створені на основі власної вигадки. Гумор у зображенні персонажів. Ю. Ярмиш “Як реп’яшок світ побачив”*.
	

	39.
	Справжній майстер чарівної казки — О. Дерманський. “Володар макухи, або Пригоди вужа Ониська”*. Лічилка як жанр усної народної творчості, її особливості, введення у казковий сюжет .
	

	40.
	Підсумковий урок з теми “Казки українських письменників”. 
О. Зима “Чари для сміливця”.
	

	
	Легенди. Байки. П’єси ( 11 год )
	

	41.
	Лада Прекрасна — символ долі, благополуччя, любові й радості. Легенда: вигадане і реальне. І. Липа “Лада Прекрасна”.
	

	42.
	Позакласне читання. Читаємо літературні казки*. Байка. Л. Глібов — видатний український байкар. Л. Глібов “Коник-стрибунець”. Жанрові особливості байки. Зміст поняття “мораль».
	

	43.
	Образ коника у творах різних жанрів: читаємо і порівнюємо. 
А. Костецький “Скрипалі”; Й. Струцюк “На зеленому лужку”*;
 Є. Горєва “Зелені коники в траві”.
	

	44.
	Не бути байдужим, самовпевненим, злим. Л. Глібов “Чиж та Голуб”*. Аналіз байки.
	

	45.
	Байки П. Глазового. П. Глазовий “Глибинна мораль”*; Олена Пчілка “Гнідко та Сірко”. Мораль у байці.
	

	46.
	П’єса. П’єса-казка. Л. Мовчун “Горіхові принцеси”. Поняття “п’єса”, “п’єса-казка”, “ремарка”.
	

	47.
	П’єса-казка О.Олеся “Ведмідь в гостях у бабусі”*. Аналіз та розігрування п’єси.
	


МАТЕМАТИКА

(За підручником М. В. Богданович)

63 години (4 години на тиждень)

	№
	Тема
	Дата

	
	Повторення матеріалу 2 класу. Ознайомлення з рівнянням.
	

	1.
	Усна і письмова нумерація чисел першої сотні. Випадки додавання і віднімання, пов'язані з нумерацією чисел. (№1-13)
	

	2.
	Додавання і віднімання двоцифрових чисел без переходу через десяток. Периметр трикутника. (№14-22)
	

	3.
	Табличне додавання і віднімання з переходом через десяток. Складання і розв'язування задач за коротким записом. (№23-33)
	

	4.
	Зв’язок дій додавання і віднімання. Перевірка додавання відніманням. ( № 34-41)
	

	5.
	Ознайомлення з поняттям рівняння. Розв'язок (корінь) рівняння. Розв'язування задачі за планом. (№42-51)
	

	6.
	Додавання і віднімання виду 38 + 2, 80 - 4. Розв’язування рівнянь. Обернені задачі. (№52-59)
	

	7.
	Повторення випадків додавання і віднімання виду 36+7, 73-8. Задачі, що містять дворазове збільшення (зменшення) на кілька одиниць. (№60-69)
	

	8.
	Назви чисел при відніманні. Перевірка віднімання додаванням. Знаходження значень виразів з буквеним компонентом. Периметр трикутника. (№70-79)
	

	9.
	Письмове додавання і віднімання двоцифрових чисел. Розв’язування рівнянь. Складання і розв'язання рівнянь за текстовим формулюванням. Задачі на знаходження третього доданка. (№80-88)
	

	10.
	Додавання двоцифрових чисел з переходом через десяток. Розв’язування рівнянь.  Розв’язування задач двома способами. (№89-98)
	

	11.
	Віднімання двоцифрових чисел з переходом через десяток. Розв’язування задач. (№99-107)
	

	12.
	Дія множення. Назви чисел при множенні. Таблиці множення чисел 2 і 3. Розв’язування складеної задачі на дві дії. (№108-116)
	

	13.
	Табель-календар. Століття. Розв’язування задач. (№117-122)
	

	14.
	Дія ділення. Назви чисел при діленні. Зв'язок дій множення і ділення. Задачі на ділення. Розв’язування задач, що містять дворазове зменшення на кілька одиниць. (№123-131)
	

	15.
	Таблиця ділення на 2 і 3. Знаходження значень числових виразів. Розв’язування задач. (№132-138)
	

	16.
	Повторення таблиць множення числа 4 і ділення на 4. Використання таблиці для розв’язування задач і знаходження значень виразів. (№139-147)
	

	17.
	Повторення таблиць множення числа 5 і ділення на 5. Використання таблиці для розв’язування задач і знаходження значень виразів. Складання і розв'язування задач. (№148-155)
	

	18.
	Контрольна робота №1.
	

	19.
	Аналіз контрольної роботи. Повторення таблиць множення числа 6 і ділення на 6. Розв’язування задачі на дві дії різного ступеня. (№156-164)
	

	20.
	Доба, година, хвилина, секунда. Визначення часу за годинником. (№165-173)
	

	21.
	Ознайомлення із взаємопов'язаними величинами: ціна, кількість, вартість. (№174-180)
	

	22.
	Розв’язування задач на знаходження четвертого пропорційного способом зведення до одиниці. (№181-188)
	

	23.
	Розв’язування задач на знаходження четвертого пропорційного способом зведення до одиниці. (№189-198)
	

	24.
	Задачі на спосіб зведення до одиниці. Дії з іменованими числами. (№199-206)
	

	25.
	Повторення таблиць множення числа 7 і ділення на 7. Розв’язування задач на спосіб зведення до одиниці. (№207-215)
	

	26.
	Задачі з буквеними даними (знайомство). Складання виразів та знаходження їх значень. (№216-224)
	

	27.
	Розв’язування задач на кратне порівняння. Задачі з буквеними даними. (№225-232)
	

	28.
	Розв’язування задач на кратне порівняння. Вправи на засвоєння таблиць множення числа 7 і ділення на 7. Розширення задача на зведення до одиниці. (№233-239)
	

	29.
	Розв’язування виразів і задач. (№240-247)
	

	30.
	Розв’язування задач на спосіб зведення до одиниці (другий вид). Розв'язування рівнянь на знаходження невідомого множника. (№248-256)
	

	31.
	Розв’язування задач за таблицею. Складання нерівностей. (№257-263)
	

	32.
	Повторення таблиць множення числа 8 і ділення на 8. Задачі на спосіб зведення до одиниці (другий вид). (№264-272)
	

	33.
	Задачі на спосіб зведення до одиниці (другий вид). Порівняння виразів. Види трикутників. (№273-280)
	

	34.
	Розв’язування складених задач. Складання і розв'язування рівнянь. (№281-288)
	

	35.
	Робота над задачами на кратне порівняння двох часток. Складені задачі з буквеними даними. (№289-296)
	

	36.
	Робота над задачами на кратне порівняння двох часток. Складені задачі з буквеними даними. (№289-296)
	

	37.
	Повторення таблиць множення числа 9 і ділення на 9. Розв'язування задач.(№ 297-304)
	

	38.
	Розв'язування задач на дві і три дії. (№305-313)
	

	39.
	Складання задач за поданим виразом. Розв'язування задач двома способами. (№314-321)
	

	40.
	Розв’язування виразів та задач.(№ 322-329)
	

	41.
	Переставний закон множення. (№330-337)
	

	42.
	Сполучний закон множення. (№338-346)
	

	43.
	Множення чисел 0 і 1. Множення на 0 і 1. (№347-356)
	

	44.
	Ділення на 1. Ділення рівних чисел. (№357-365)
	

	45.
	Ділення 0. Неможливість ділення на 0. (№366-373)
	

	46.
	Контрольна робота №2.
	

	
	Тисяча. Нумерація трицифрових чисел.
	

	47.
	Аналіз контрольної роботи. Лічба в межах 199. Додавання і віднімання 1. Задачі на сумісні дії першого і другого ступеня. (№374-385)
	

	48.
	Утворення числа 200. Назви чисел третього розряду. Задачі на дві дії, що містять знаходження невідомого зменшуваного. (№386-396)
	

	49.
	Утворення трицифрових чисел із сотень, десятків і одиниць. Назви розрядних чисел. Задачі на спільну роботу. (№397-404)
	

	50.
	Читання трицифрових чисел записаних у нумераційній таблиці. Додавання розрядних чисел. Творча робота над задачею. (№405-414)
	

	51.
	Запис трицифрових чисел у нумераційній таблиці. Порівняння чисел. (№415-423)
	

	52.
	Запис і читання трицифрових чисел. Порівняння чисел. Розв'язування задач на три дії. (№424-433)
	

	53.
	Визначення числа сотень і десятків у трицифровому числі. Віднімання від трицифрового числа одиниць певного розряду. Розв'язування задач, що містять збільшення (зменшення) числа у кілька разів. (№434-443)
	

	54.
	Міри довжини. Міліметр. Відношення між одиницями мір довжини. Кресленні і вимірювання відрізків. Аналіз розв'язання задачі на три дії. (№444-453)
	

	55.
	Міри довжини. Кілометр. Порівняння значень величин. Відношення між одиницями мір довжини. Творча робота над задачею. (№454-464)
	

	56.
	Міри маси. Грам. Тонна. Центнер. Відношення між одиницями мір маси. Задачі з буквеними даними. (№465-472)
	

	57.
	Контрольна робота №3.
	

	
	Додавання і віднімання в межах 1000

Усне додавання і віднімання чисел
	

	58.
	Аналіз контрольної роботи. Додавання і віднімання круглих сотень. Додавання круглих десятків з переходом через десяток. Задачі на дві дії першого ступеня. Творча робота над задачею. (№473-482)
	

	59.
	Додавання і віднімання круглих сотень і круглих десятків. Розширена задача на зведення до одиниці. (№483-491)
	

	60.
	Додавання виду 520+340. Розширена задача на зведення до одиниці. (№492-499)
	

	61.
	Усне віднімання виду 670-420. Задачі і вправи на застосування прийомів обчислень. Задача, що містить суми двох і трьох доданків. (№500-509)

	

	62.
	Додавання і віднімання виду 430+500, 430+50, 760-40, 760-400. Складена задача, що містить суми двох і трьох доданків. (№510-518)
	

	63.
	Порівняння способів усного додавання круглих трицифрових чисел. Обчислення значень буквених виразів. Розширена задача на зведення до одиниці. (№519-525)
	


ПРИРОДОЗНАВСТВО

(За підручником Т. Г. Гільберг, Т.В. Сак)

32 години (2 години на тиждень)
	№
	Тема
	Дата

	1.
	Вступ. Різноманітність природи. Пізнання природи людиною .
	

	
	Вода
	

	2.
	Вода в природі. Світовий океан, його частини.
	

	3.
	Властивості води.
	

	4.
	Вода — розчинник. Розчинні та нерозчинні речовини.
	

	5.
	Прісна та морська вода .
	

	6.
	Робота води в природі .
	

	7.
	Використання води людиною. Охорона води .
	

	8.
	Запитання до природи. Вода — руйнівник чи рятівник? Печери.
	

	
	Повітря
	

	9.
	Повітря, його склад та властивості.
	

	10.
	Як нагрівається повітря над суходолом і водною поверхнею.
	

	11.
	Рух повітря.
	

	12.
	Охорона повітря від забруднення .
	

	13.
	Міні-проект. Виявлення пилу в повітрі та встановлення джерел його забруднення .
	

	14.
	Контрольна робота «Вода. Повітря».
	

	
	Гірські породи. Грунт.
	

	15.
	Аналіз контрольної роботи. Поняття про гірські породи, їхня різноманітність .
	

	16.
	Як добувають корисні копалини.
	

	17.
	Види корисних копалин. Використання корисних копалин у господарській діяльності людини .
	

	18.
	Ґрунт — важливе тіло природи .
	

	19.
	Чому ґрунти потребують охорони.
	

	20.
	Запитання до природи. Як поліпшити властивості ґрунту?
	

	
	Сонце – джерело енергії на землі.
	

	21.
	Що таке енергія.
	

	22.
	Сонце — найпотужніше джерело енергії .
	

	23.
	Використання енергії вітру .
	

	24.
	Енергія рухомої води.
	

	25.
	Як зберегти тепло в будинку.
	

	26.
	Як потрібно економити електроенергію.
	

	27.
	Як потрібно економити електроенергію.
	

	28.
	Контрольна робота «Гірські породи . Грунти . Сонце – джерело енергії на землі».
	

	
	Рослини, тварини та їх середовища життя.
	

	29.
	Аналіз контрольної роботи. Різноманітність рослин .
	

	30.
	Рослини — організми.
	

	31.
	Квіткові рослини. Розмноження квіткових рослин .
	

	32.
	Умови розвитку рослин .
	


Я У СВІТІ
(За підручником О.В.Тагліної, Г.Ж. Іванової )

15 години (1 година на тиждень)

	№
	Тема
	Дата

	
	Людина
	

	1.
	Людина — частина природи. Людина — частина суспільства.
	

	2.
	Школа вчить, як на світі жить.
	

	3.
	Держава освічених людей.
	

	4.
	Учимося учитися.
	

	5.
	Що таке людське «Я».
	

	6.
	Яким бути?
	

	7.
	Як досягти успіху . Хочеш бути щасливим, не будь лінивим.
	

	8.
	Контрольна робота «Людина».
	

	
	Людина серед людей
	

	9.
	Сім’я. Родовідне дерево.
	

	10.
	Обов’язки в сім’ї.
	

	11.
	Жити по совісті. Сімейний календар.
	

	12.
	Школа. Основні правила школяра. Проект «Історія моєї школи».
	

	13.
	Правила поведінки. Поводься з іншими так, як ти хотів би, щоб поводились із тобою. Як треба вітатися.
	

	14.
	Як поводитись у громадських місцях.
	

	15.
	Людські чесноти. Людина має творити добро.
	


ОСНОВИ ЗДОРОВ’Я
(За підручником І.Д. Бех, Т.В.Воронцова, В.С. Пономаренко)
16 годин ( 1 година на тиждень)
	№
	Тема
	Дата

	
	Здоров’я людини
	

	1.
	Здоров’я і розвиток.
	

	2.
	Джерела  здоров’я.
	

	3.
	Здоровий спосіб життя. Практична робота. Складання правил здорового способу життя.
	

	
	Фізична складова здоров’я

Здорове тіло
	

	4.
	Працездатність і здоров’я. Практична робота. Вправи на підвищення працелюбності. Освітлення на робочому місці, його значення для формування постави і зору.
	

	5.
	Активний відпочинок. Безпека при заняттях спортом.
	

	6.
	Гігієна одягу та взуття.
	

	7.
	Як захиститися від застуди. Практична робота. Моделювання поведінки під час епідемії грипу.
	

	8.
	Здорове харчування.
	

	9.
	Проблеми харчування. Практична робота. Визначення терміну придатності та умов зберігання харчових продуктів за їх маркуванням.
	

	10.
	Підсумковий урок за розділом.
	

	
	Соціальна складова здоров’я

Серед людей
	

	11.
	Дружний клас. Практична робота. Обговорення літературних джерел (української  народної казки «Ріпка» та байки Л. Глібова «Лебідь, Щука і Рак»).
	

	12.
	Дружна родина.
	

	13.
	Як стати толерантним. Практична робота. Обговорення літературних джерел про толерантність.
	

	14.
	Школа спілкування. Практична робота. Як зробити приємність іншому. Як попросити про послугу чи допомогу.
	

	15.
	Як залагодити конфлікт. Практична робота. Моделювання ситуації мирного розв’язання  конфліктів з однолітками.
	

	16.
	Шкідливі звички і здоров’я. Практична робота. Моделювання ситуації відмови від небезпечної пропозиції.
	


ТРУДОВЕ НАВЧАННЯ

(За підручником І. М. Веремійчик, В.П. Тименко)

16 годин (1 година на тиждень)

	№
	Тема
	Дата

	
	Витинаєм всім на подив

Таємничий світ природи
	

	1.
	Ознайомлення з матеріалами, інструментами та правилами безпечної праці. Папір та його властивості. Витинанка. Загальні відомості про техніку виготовлення витинанок.
	

	2.
	Згинання та вирізування паперу. Виготовлення листівок у техніці витинанки. «Янголи».
	

	3.
	Згинання та вирізування паперу. Виготовлення витинанки «Килимок».
	

	4.
	Мозаїка як вид декоративного мистецтва. Загальні відомості про виготовлення мозаїки технікою торцювання. Контурне торцювання.
	

	5.
	Виготовлення мозаїки технікою торцювання. «Знаки волі, знаки слави — наші символи держави».
	

	
	Паперові квілінг-квітки

Схожі всі на петриківки
	

	6.
	Квілінг. Загальні відомості про техніку квілінг. Основні прийоми роботи та послідовність виготовлення виробів технікою квілінг.
	

	7.
	Виготовлення виробів технікою квілінг. «Ходить гарбуз по городу».
	

	8.
	Оригамі. Виготовлення виробів технікою оригамі. Краб.
	

	9.
	Виготовлення об’ємних виробів технікою оригамі. Технічні конструкції.
	

	10.
	Виготовлення об’ємних виробів технікою оригамі. Білий птах.
	

	
	Вабить барвами і плодом

Кольоровий світ природи
	

	11.
	Засоби виразності скульптури. Робота з пластиліном. Вироби об’ємної форми. Знайомство з рельєфом та барельєфом. «Колобок».
	

	12.
	Робота з пластиліном. Вироби об’ємної форми. Виготовлення рельєфу «На дні морському».
	

	13.
	Комбінування природних і пластичних матеріалів. Композиція «Два півники горох молотили...».
	

	14.
	Комбінування природних і пластичних матеріалів. Квіткова абетка.
	

	15.
	Екскурсія до шкільної майстерні з обробки тканини.
	

	
	Ми — художники-митці,

Ляльок-іграшок творці
	

	16.
	Робота з текстильними волокнами та нитками. Виготовлення ялинкових іграшок з ниток. Рибка.
	


МУЗИЧНЕ МИСТЕЦТВО

(За підручником Л.С. Аристова, В.В. Сергієнко)

16 годин (1 година на тиждень)

	№
	Тема уроку
	Сприйняття та інтерпретація

творів музичного мистецтва
	Виконання творів

музичного мистецтва
	Елементи

інтеграції
	Основні

поняття
	Дата

	ОСНОВНІ ВЛАСТИВОСТІ МУЗИКИ: ПІСЕННІСТЬ, ТАНЦЮВАЛЬНІСТЬ, МАРШОВІСТЬ (8 год)

	1.
	Нова зустріч

у країні музики
	Р. Щедрін “Ніч”, “Золоті

рибки”; “Цар Горох” з балету

“Горбоконик”
	“Засмутилось кошеня”

(сл. П. Воронька, муз.

І. Кириліної)
	Фр. м/ф “Коник-

горбоконик”


	Пісенність, танцювальність,

маршовість
	

	2.
	Таємниці пісенної музики
	М. Дремлюга “Лірична пісня”
	Поспівка “Ми - третьокласники” (сл. і муз. Д. Кабалевського). Повторення: “Засмутилось

кошеня” (сл. П. Воронька, муз. І. Кириліної)
	К. Візерслун “Золоті стовпи”
	Музичні інстру-

менти: фортепіано, піаніно, рояль
	

	3.
	Таємниці

пісенної музики

(продовження)
	П. Чайковський “Баркарола”
	“Шпачок прощається”

(сл. М. Івенсен, муз.

Т. Попатенко)
	Д. Левін “Баркарола”;

С. Шишко “Осінь”
	Баркарола
	

	4.
	Таємниці

танцювальної

музики
	Ж. Колодуб “Гуцульський танець”; невідомий автор І пол.

ХІХ ст. “Симфонія” (козачок)
	Повторення: “Шпачок прощається” (сл.М. Івенсен, муз. Т.Попатенко)
	
	Ноти
	

	5.
	Таємниці танцювальної музики(продовження)
	М. Глінка “Арагонська хота”
	“Ой на горі жита много”

(укр. нар. пісня в обр.

Г. Верьовки)
	Т.Стрежбецька

“Арагонська хота”
	Хота; музичні

інструменти:

гітара, кастаньєта
	

	6.
	Таємниці маршової музики
	Ф. Шуберт “Військовий марш”;

Л. ван Бетховен “Симфонія

№ 5” (ІІІ частина)
	“Будем козаками”

(сл. і муз. А. Загрудного)
	
	Нотоносець
	

	7.
	Зустріч музичних жанрів
	Ж. Бізе “Кармен” (увертюра

до опери)
	Повторення: “Будем

козаками” (сл. і муз.

А. Загрудного)
	
	Увертюра;

музичні інстру-

менти: кобза,

бандура
	

	8.
	Зустріч музичних жанрів

(продовження)
	Ф. Шопен “Прелюдія № 7”,

“Прелюдія № 20”
	Е. Гріг “Ранок” із сюїти

“Пер Гюнт”
	Т. Кіттельсен,

ілюстрації до п’єси

Г. Ібсена “Пер Гюнт”

	Нота “до”
	

	ІНТОНАЦІЯ (6 год)

	9.
	Знайомство

з феєю Інтонацією
	“Базіка” (сл. А. Барто, муз.

С.Прокоф’єва)
	“Співучий колобок”,

(сл. В. Кленця, муз.

В. Поповича)
	
	Скоромовка;

нота “ре”
	

	10.
	Жартівливі

та сумні інтонації
	В. Косенко “Дощик”, “Гумо-

реска”, “Колискова”
	Повторення “Співучий

колобок” (сл. В. Кленця, муз. В. Поповича)
	Г. Роузленд “Колискова”
	Інтонація; нота

“мі”
	

	11.
	Ритмічні інтонації
	М. Римський-Корсаков “Три дива” “Тема Білки”, “Тема тридцяти трьох богатирів”,

“Тема Царівни Лебідь” з опери

“Казка про царя Салтана”;

М. Глінка “Марш Чорномора”

з опери “Руслан і Людмила”
	“Щеня і кошеня” (сл.

В. Вікторова, муз. Т.Попатенко)
	Ілюстрації

до “Казки про

царя Салтана”;

м/ф “Казка про

царя Салтана”;

фр. х/ф “Руслан і Людмила”
	Музична тема;

музичні інстру-

менти: флейта,

флейта-пікколо; нота “фа”
	

	12.
	Виражально-зображальні

музичні інтонації
	В. Кирейко “Награвання Лукаша” з опери “Лісова пісня”;

М. Лисенко календарно-обрядові пісні з опери “Зима і Весна”
	Колядка “Добрий вечір

тобі, пане господарю”
	О. Симонова

“Весна”
	Виражальні

інтонації, зображальні інтонації;

нота “соль
	

	13.
	Інтонація

та імпровізація
	Ж. Массне “Елегія”
	Щедрівка “Павочка

ходить”
	
	Музичні

інструменти:

віолончель;

нота “ля”
	

	14.
	Інтонація

та імпровізація
	Ж. Массне “Елегія”
	Щедрівка “Павочка

ходить”
	
	Музичні

інструменти:

віолончель;

нота “ля”
	

	15.
	Інтонація

та імпровізація

в піснях-іграх
	“Гра в зайчика”, обр. М. Леон-

товича
	“Коза” (укр. нар. пісня-гра)
	
	Нота “сі”
	

	16.
	Урок-концерт
	Музичні твори на вибір учителя та учнів
	


                                       ОБРАЗОТВОРЧЕ МИСТЕЦТВО

(За підручником  Трач С.К , Резніченка М. І.)
16 годин (1 година на тиждень)
	№
	Тема


	Дата

	1.
	Вступ. Техніка безпеки на уроках образотворчого мистецтва.
	

	
	У майстернях графіка та живописця.
	

	2.
	Королівство графіки. Які бувають дерева.
	

	3.
	Основні засоби виразності графіки.
	

	4.
	Ритм і рух. Передавання руху і ритму графічними засобами. Вітер з гаєм розмовляє.
	

	5.
	У майстерні художника – живописця. Дарунки осені.
	

	6.
	Колір, як засіб вираження образу. Колірний контраст. Барви моря.
	

	7.
	Відтінки та нюанси у живописі. Споріднені кольори. Гармонія споріднених кольорів. Осінь золотиста барвами горить.
	

	8.
	Гуаш як художня техніка. Прийоми та способи вираження. Вечір на сопілці грає.
	

	9.
	Акварель як художня техніка. Прийоми та способи зображення. Дощовий день. Підсумкова робота з теми «У майстернях графіка та живописця.»
	

	
	У майстернях скульптора, архітектора і народних майстрів.
	

	10.
	У майстерні художника – скульптора. Африканські тварини.
	

	11.
	Виражальні можливості об’ємної та рельєфної форми. Запишався наш павич.
	

	12.
	Архітектура та її види. Матеріали, інструменти й обладнання художника – архітектора. Смарагдове місто.
	

	13.
	Форми, розміри та пропорції архітектурних споруд. Гарний будиночок.
	

	14.
	У гостях в майстрів декоративно – прикладного мистецтва. Ескіз вишивки для рушника.
	

	15.
	Види гончарного посуду. Узгодженість декору з формою. Декоративний глечик.
	

	16.
	Художнє конструювання об’ємних форм. Різдвяний янгол. Підсумкова робота з теми «У майстернях скульптора, архітектора і народних майстрів.»
	


ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА 

47 годин

(3 години на тиждень)

	№

п/п
	Тема уроку
	Дата

	Теоретико-методичні знання


	1

	Відродження сучасних Олімпійських ігор. Символи, ри​туали і церемонії Олімпійських ігор. Організаційні впра​ви, загальнорозвивальні вправи. Рухливі ігри
	

	2

	Руховий режим молодшого школяра та його вплив на формування правильної постави. Фізичні навантажен​ня та реакція на них серцевих скорочень. Дихання під час виконання фізичних вправ. Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Рухливі ігри
	

	3

	Основні правила загартування. Правила рухливих ігор та безпеки на уроках фізичної культури та під час само​стійних занять фізичними вправами. Олімпійські ігри Стародавньої Греції. Організаційні вправи, загальнороз​вивальні вправи. Рухливі ігри
	

	Способи рухової діяльності
 Школа культури рухів з елементами гімнастики


	4

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: сіди (нахили тулуба з різними положеннями ніг). Рухлива гра «Клас, струнко!»
	

	5

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: сіди (нахили тулуба з різними положеннями ніг). Рухлива гра «Клас, струнко!»
	

	6

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: сіди (перехід із сіду на правому стегні у сід на лівому стегні). Рухлива гра «Клас, струнко!»
	

	7

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправ. Положен​ня тіла у просторі: упори (перехід із сіду на правому стегні у сід на лівому стегні). Рухлива гра «Вгадай, чий голос?»

	

	8

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: упори (згинання і розгинання рук в упорі на стегнах). Рухлива гра «Вгадай, чий голос? »
	

	9

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: упори (згинання і розгинання рук в упорі на стегнах). Рухлива гра «Вгадай, чий голос? »
	

	10

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: упори (згинання і розгинання рук в упорі лежачи). Рухлива гра «Світлофор»
	

	11

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: упори (перехід із упору при​сівши в упор стоячи, із упору лежачи в упор боком і на​впаки). Рухлива гра «Світлофор»
	

	12

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправ. Поло​ження тіла у просторі: упори (перехід із упору присівши в упор стоячи, із упору лежачи в упор боком і навпаки). Рухлива гра «Світлофор»
	

	13

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: упори (перехід із упору при​сівши в упор стоячи, із упору лежачи в упор боком і на​впаки). Рухлива гра «Подоляночка»
	

	14

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: виси (підтягування у висі лежа​чи). Рухлива гра «Подоляночка»
	

	15

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: виси (підтягування у висі лежа​чи). Рухлива гра «Подоляночка»
	

	16

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. По​ложення тіла у просторі: виси (підтягування у висі (хлоп​ці), у висі лежачи (дівчата). Рухлива гра «Подоляночка»
	

	17

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: перекид назад в упор стоячи на колі​нах, в упор присівши. Рухлива гра «Мак»
	

	18

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: перекид назад в упор стоячи на колі​нах, в упор присівши. Рухлива гра «Мак»
	

	19

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: два перекиди вперед злитно. Рухлива гра «Мак»    
                             
	

	20

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: два перекиди вперед злитно. Рухлива гра «Мак»
	

	21

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: два перекиди вперед злитно. Рухлива гра «Мак»   
	

	22

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: «міст» із положення лежачи. Рухлива гра «Дрова»
	

	23

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: «міст» із положення лежачи. Рухлива гра «Дрова»
	

	24

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Еле​менти акробатики: «міст» із положення лежачи. Рухлива гра «Дрова»
	

	Школа пересувань

	25

	Правила безпеки під час занять із застосуванням пере​сувань. Організаційні вправи, загальнорозвивальні впра​ви. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. «Човниковий біг» 4 х 9м. Рухлива гра «Гуси-лебеді»
	

	26

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. «Човниковий біг» 4 х 9 м. Рухлива гра «Гуси-лебеді»
	

	27

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. «Човниковий біг» 4 х 9 м. Рухлива гра «Гуси-лебеді»
	

	28

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Біг з високого старту до З0 м. Рухлива гра «Квач»
	

	29

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Біг з високого старту до З0 м. Рухлива гра «Квач»
	

	З0

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Біг з високого старту до З0 м. Рухлива гра «Квач»
	

	31

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Чергування ходьби та бігу до 1 100 м. Рухлива гра «Команда швидконогих»
	

	32

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Чергування ходьби та бігу до 1100 м. Рухлива гра «Команда швидконогих»
	

	33

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Чергування ходьби та бігу до 1 100 м. Рухлива гра «Команда швидконогих»
	

	34

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Рівномірний біг до 900 м. Рухлива гра «Білі ведмеді»
	

	35

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Рівномірний біг до 900 м. Рухливі ігри
	

	36

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Рівномірний біг до 900 м. Рухлива гра «Білі ведмеді»
	

	37

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Танцювальні кроки: кро​ки з притупуванням. Рухлива гра «Білі ведмеді»
	

	38

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Танцювальні кроки: кро​ки з притупуванням. Рухлива гра «Горішки»
	

	39

	Організовуючі вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Танцювальні кроки: кроки з притупуванням, «вірьовочка». Рухлива гра «Горішки»
	

	40

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різно​види ходьби. Різновиди бігу. Танцювальні кроки: «вірьовоч​ка», «вихилясник», «припадання». Рухлива гра «Горішки»
	

	41

	Організаційні вправи,  загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. Танцювальні кроки: найпростіші комбінації з елементів українського танцю. Рухлива гра «Горішки»
	

	42

	Організаційні вправи,  загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. Танцювальні кроки: найпростіші комбінації з елементів українського танцю. Рухлива гра «Повінь»
	

	43

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Танцювальні кроки: рит​мічні завдання. Рухлива гра «Повінь»
	

	44

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. Лазіння по похилій гімнастичній лаві однойменним та різнойменними спо​собами. Рухлива гра «Повінь»
	

	45

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Лазіння по гімнастичній стінці однойменним та різнойменними способами. Рух​лива гра «Повінь»

	

	46

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Лазіння по гімнастичній стінці однойменним та різнойменними способами. Рух​лива гра «Повінь»
	

	47

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Лазіння по гімнастичній стінці з вантажем на голові. Рухлива гра «Гуси- лебеді»
	

	

	48

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Перелізання через пере​шкоди, висотою до 100 см. Рухлива гра «Гуси-лебеді»
	

	49

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Перелізання через пере​шкоди, висотою до 100 см. Рухлива гра «Квач»
	
	

	50

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. Подолання лазінням, перелізанням та під повзанням смуги із 3—5 перешкод. Рухлива гра «Квач»

	
	

	51

	Організаційні вправи,  загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. Подолання лазінням, перелізанням та під повзанням смуги із 
3-5 перешкод. Естафети.
	
	

	52

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Лижні ходи — одночас​ний без кроковий, поперемінний двокроковий хід. Спус​ки у низькій стійці. Підйоми «драбинкою». Гальмування «плугом», «напівплугом». Рухлива гра «Сороконіжка»

	
	

	53

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Лижні ходи — одночас​ний без кроковий, поперемінний двокроковий хід. Спус​ки у низькій стійці. Підйоми «драбинкою» . Гальмування «плугом», «напівплугом». Рухлива гра «Сороконіжка»

	
	

	54

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьбп. Різновиди бігу. Лижні ходи — одночас​ний без кроковий, поперемінний двокроковий хід. Спус​ки у низькій стійці. Підйоми «драбинкою» . Гальмування «плугом», «нашвплугом». Рухлива гра «Сороконіжка»
	
	

	55

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. Пересування на лижахж до 1000 м вивченими ходами. Рухлива гра «На одній лижі!»
	
	

	56

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Пересування на лижах до 1000 м вивченими ходами. Рухлива гра «На одній лижі»
	
	

	57

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Пересування на ковзанах: ходьба на ковзанах, пружні присідання, повороти пере​ступанням праворуч та ліворуч, гальмування пересту​панням. Рухливі ігри
	
	

	58

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Пересування на ковзанах: ходьба на ковзанах, пружні присідання, повороти пере​ступанням праворуч та ліворуч, гальмування пересту​панням. Рухливі ігри
	
	

	59

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Пересування на ковзанах: ходьба на ковзанах, пружні присідання, повороти пере​ступанням праворуч та ліворуч, гальмування пересту​панням. Рухливі ігри
	
	

	60

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби. Різновиди бігу. Плавання: вправи на суші — імітаційні вправи. Рухлива гра «Поверни м'яч!»
	
	

	61

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Різновиди бігу. Плавання: вправи на суші — імітаційні вправи. Рухлива гра «Поверни м'яч!»
	
	

	Школа м'яча

	62

	Правила безпеки на заняттях із застосуванням м'ячів. Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече», стоячи на одно​му, двох колінах. Рухлива гра «Влуч у ціль!»
	
	

	63

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече», стоячи на одно​му, двох колінах. Рухлива гра «Влуч у ціль!»
	
	

	64

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече», на дальність із місця. Рухлива гра «Мисливці і качки»
	
	

	65

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече», на дальність із місця. Рухлива гра «Мисливці і качки».
	
	

	66

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече», на дальність із місця. Рухлива гра «Мисливці і качки»
	
	

	67

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече», у вертикальну ціль. Рухлива гра «Передав — сідай!»
	
	

	68

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече», у вертикальну ціль. Рухлива гра «Передав — сідай!»
	
	

	69

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з малим м'ячем: метання малого м'яча «із-за спини через плече» , у горизонтальну ціль. Рухлива гра «Передав — сідай!»
	
	

	70

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем: елемен​ти баскетболу (тримання, передачі м'яча, ловіння м'яча, ведення м'яча). Рухлива гра «М'яч середньому»
	
	

	71

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем: елемен​ти баскетболу (тримання, передачі м'яча, ведення м'яча). Рухлива гра «Зустрічна естафета»
	
	

	72

	Організаційні   вправи,   загальнорозвивальні   вправи різновиди ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем: еле​менти баскетболу (тримання, передачі м'яса, ловіння м'яча, ведення м'яча). Рухлива гра «Зустрічна естафета»
	
	

	73

	Організаційні  вправи,   загальнорозвивальні  вправи. Різновиди ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем: еле​менти баскетболу (тримання і передачі м'яса, ловіння м'яча, ведення м'яча). Рухлива гра «Зустрічна естафета»
	
	

	74

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різно​види ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем:елементи футболу (удари внутрішньою та середньою частиною під​йому по нерухомому м'ячу у вертикальну та горизонтальну ціль, ведення м'яча між стійок, жонглювання м'ячем (хл.), повітряною кулькою (дівч.)). Рухлива гра «Найкраща пара»
	
	

	75

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем: елементи футболу (удари внутрішньою та середньою частиною під​йому по нерухомому м'ячу у вертикальну та горизонталь​ну ціль, ведення м'яча між стійок, жонглювання м'ячем (хл.), повітряною кулькою (дівч.)). Рухлива гра «Най​краща пара»
	
	

	76

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем: елемен​ти футболу (удари внутрішньою та середньою частиною підйому по нерухомому м'ячу у вертикальну та горизон​тальну ціль, ведення м'яча між стійок, жонглювання м'ячем (хл.), повітряною кулькою (дівч.)). Рухлива гра «Найкраща пара»
	
	

	77

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Вправи з великим м'ячем: елемен​ти футболу (удари внутрішньою та середньою частиною підйому по нерухомому м'ячу у вертикальну та горизон​тальну ціль, ведення м'яча між стійок, жонглювання м'ячем (хл.), повітряною кулькою (дівч.)). Рухлива гра «Грай та не втрачай»
	
	

	Школа стрибків



	78

	Правила безпеки під час занять стрибками. Організацій​ні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходь​би та бігу. Стрибки зі скакалкою на одній та двох ногах. Рухлива гра «Грибок»

	
	

	79

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Стрибки зі скакалкою на одній та двох ногах. Рухлива гра «У річку, гоп! »

	
	

	80

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Стрибки зі скакалкою на одній та двох ногах, обертаючи скакалку вперед і назад. Рухлива гра «У річку, гоп!»
	
	

	81

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Стрибки у висоту з прямого роз​бігу. Рухлива гра «У річку, гоп!»
	
	

	82

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Стрибки у висоту з прямого роз​бігу. Рухлива гра «Переправа через річку»
	
	

	83

	Організовуючі вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби та бігу. Стрибки у висоту, застрибування на м'які перешкоди. Рухлива гра 
«Переправа через річку»
	
	

	84

	Організовуючі вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Стрибки у висоту, застрибування на м'які перешкоди. Рухлива гра «Переправа через річку»
	
	

	85

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Стрибки у довжину з місця. Рух​лива гра «Гречка»
	
	

	86

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби та бігу. Стрибки у довжину з розбігу 5—7 кроків способом «зігнувши ноги». Рухлива гра «Гречка»
	
	

	87

	Організаційні вправи,  загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби та бігу. Стрибки у довжину з розбігу 5-7 кроків способом «зігнувши ноги». Рухлива гра «Пень»
	
	

	88

	Організаційні вправи,  загальнорозвивальні  вправи. Різновиди ходьби та бігу. Стрибки у довжину з розбігу 5-7 кроків способом «зігнувши ноги». Рухлива гра «Пень»
	
	

	Школа активного відпочинку (рекреації)


	89

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «Клас, струнко!», «Вгадай, чий голос?»

	
	

	90

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «Гуси-лебеді», «Квач».

	
	

	91

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «Команда швидко​ногих»
	
	

	92

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «Білі ведмеді», «Го​рішки»
	
	

	93

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «Горішки», «Повінь»
	
	

	94

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «У річку, гоп!», «Повінь»
	
	

	95

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «Переправа через річку», «Квач»
	
	

	96

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі естафети
	
	

	97

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі естафети
	
	

	98
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	104

	Організаційні вправи, загальнорозвивальні вправи. Різ​новиди ходьби та бігу. Рухливі ігри «Зустрічна естафе​та» , «Влуч у ціль»
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